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Beruflicher Werdegang und Tätigkeiten 

seit 2021 Flugmedizinischer Sachverständiger für Airl ine-Piloten 

und Commercial-Pi loten 

seit 2019 Arzt zur medizinischen Begutachtung von 

Berufskraftfahrern. 

seit 2015 Präsident des auswärtigen Ausschusses der 

Niederländischen Gesellschaft für Phytotherapie (NVF) 

2015 Veröffentl ichung des Buches „Sterbebegleitung in 

Europa am Beispiel der Niederlande und Deutschlands. 

seit 2014 Flugmedizinischer Sachverständiger für 

Privatpi loten(PPL), Segelf l ieger und 

Heißluftballonpiloten. 

seit  2013 Beratungsseminar Pall iativmedizin Kloster Frenzwegen 

(D). 

seit  2006 Gastdozent Akademie für Pall iativmedizin der 

Ärztekammer Westfalen-Lippe in Münster(D). 

seit  2000 Private Beratungspraxis gemäß den Richtl inien der 

Schulmedizin in Verbindung mit einem ganzheit l ichen 

Ansatz arbeitend. Die wissenschaftl ich fundierte 

Phytotherapie bi ldet einen wesentl ichen Teil des 

Behandlungsangebots. Schwerpunkte: 

Diagnoseprobleme bei medizinisch nicht erklärbaren 

Beschwerden, Infektionskrankheiten, hormonellen 

Beschwerden sowie Reizdarmbeschwerden. 

 



seit 1989 Arzt und Berater am Institut Medicontrol für 

Vorsorgeuntersuchungen. 

seit 1988 Gründungsmitglied der Niederländische Gesellschaft für 

Phytotherapie (NVF). 

seit 1985 Beratungspraxis in Israel.  

1984-1995 Mitglied des Ausschusses für die Vergabe des Alfred-

Vogel-Preises für die Forschung auf dem Gebiet der 

Phytotherapie. 

1977-2000 Hausarztpraxis in Overdinkel,  Niederlande. Ab 1981 

Anwendung der Phytotherapie als Ergänzung zur 

Schulmedizin. 

1978-1983 Arzt bei der Beratungsstel le für Säuglinge und 

Kleinkinder. 

1977-1979 Medizinische Begutachter für den ehemaligen 

Unternehmerbund Texti l in Enschede, NL 

1975-1977 Ausbildung zum Hausarzt und Assistenzarzt im 

ehemaligen Krankenhaus in Winterswijk(NL). 

Tätigkeitsbereiche: Innere Medizin, Chirurgie und 

Neurologie/Psychiatrie. 

Ausbildung 

2020 Weiterbi ldung in der Flugmedizin und Abschlussprüfung. 

Approbation als Flugmedizuner für Air l ine-Piloten und 

Commercial-Pi loten. 

2013 Flugmedizinische Ausbildung und Abschlussprüfung in 

Flugmedizin. 

1980-1984 Ausbildung in Homöopathie, Naturheilverfahren und 

Phytotherapie. 

1975-1976 Ausbildung zum Allgemeinmediziner 

(Hausarztanerkennung 27.09.1976). 

1969-1975 Medizinstudium an der Universität Groningen (Master-

Prüfung in der Medizin 1974 und Approbation als Arzt 

06.09.1975). 



1964-1969 Lyceum/HBS (NL)  an der HBS-Schulgemeinschaft in 

Lochem(NL). Abschlussprüfung und Diplom im Juni 

1969. 

Mitgliedschaften: 

Niederländischen Gesellschaft für Phytotherapie (NVF).  

Gesellschaft für Phytotherapie e.V., Bonn (GPT) 

Österreichische Gesellschaft für Phytotherapie (OeGPhyt) 

Schweizerische Medizinische Gesellschaft für Phytotherapie (SMGP) 

ESCOP, Board of Directors (seit 2019) 

Niederländische Gesellschaft für Flugmedizin (NVVLG) 

Niederländische Gesellschaft für Musik- und Tanzmedizin (NVDMG). 

Ärztegesellschaft für Integrative Medizin in den Niederlanden (AVIG). 

(Vorsitzender des Qualitätsausschusses) 

Mitglied der Königl ich Niederländischen Gesellschaft zur Förderung der 

Medizin (KNMG) 

Orde van den Prince Twente-Achterhoek (Vorstandsmitgl ied mit 

Verantwortung für Aktivitäten im Bereich der 

niederländischen Sprache und Kultur) 
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